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Sie zierten unsere Cover, begeisterten uns mit ihren Geschichten — und begegneten

nun dem grofiten Wunder ihres Lebens: Sie wurden Miitter.

Wir gratulieren von ganzem Herzen!

Text: Angelica Pral-Haidbauer, Viktoria Kery-Erdélyi

Nina Blum (43)
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Was jetzt wirklich

Fotos: privat, Thomas Ramstorfer

lichen und ein wunderbares Leben
nach ihren Vorstellungen leben kann.
Als Working Mum werde ich...
meine Festivals Marchensommer und
Rosenburg weitermachen, 2018 ge-
meinsam mit Martin Oberhauser unser
drittes Bezichungskabarettprogramm
wJetzt oder nie” spielen und als syste-
mische Beraterin weiterarbeiten. Dabei
werde ich versuchen, eine gute Balance
zwischen Familie und Arbeit zu finden,
was sicher immer wieder eine Heraus-
forderung sein wird.
Als Mutter werde ich...
mit meiner Tochter viel singen
und Fantasiespiele spielen.
Und ich freue mich schon,
wenn Elsa in ein paar Jah-
ren beim Marchensommer
als kleine Elfe oder Troll
mitspielen wird.
Meinen ersten Muttertag
Jfetern wir,...

Schauspielerin, Regisseurin, Miirchen-  zdhlt,... indem wir uns einen schonen
sommer- und Rosenburg-Intendantin ist Zeit mit ihr zu verbrin- Tag machen, wahrscheinlich eine
und Psychologin. gen. kleine Wanderung mit Elsa im Tra-
Tochter Elsa Violeta wurde am Thr Name Elsa Violeta soll bedeuten...  getuch und gemeinsam mit meiner
31. Oktober 2016 geboren. Wir mégen kurze, nicht alltidgliche Na- Mutter - es wird also erstmals ein

Meine ersten Gedanken, als ich meine
Tochter in meinen Armen hielt, waren...
Ich kann mich nicht an meine ersten
Gedanken erinnern, ich weifd nur, dass
ich so iiberwiltigt war von diesem Ge-
fiihl, sie in den Armen zu halten, sie zu
riechen und ihren Atem zu horen.

Ich konnte mir nie vorstellen,...
dass ich das Leben mit Kind so genief3e.

Dankbar bin ich,...
dass Elsa ein so zufriedenes Kind ist
und unsere Familie sich mit ihr ganz
komplett anfiihlt.

Alle nétigen Lizenzgebiihren sind vertraglich geregelt.

men, Elsa hat uns einfach gut gefallen.
Auflerdem passt der Name gut zu den
Namen ihrer Geschwister Jakob, Anna
und Rosa aus der ersten Ehe meines
Mannes. Und Violeta heifit meine
mexikanische Freundin, die mir viel
bedeutet.

Das werde ich wie meine Mama ma-
chen...
Mit Elsa viel Zeit in der Natur verbrin-
gen und oft etwas mit Freundinnen und
deren Kindern unternehmen.

Fiir unser Kind wiinsche ich mir,...
dass sie ihre Herzenswiinsche verwirk-
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Drei-Generationen-Muttertag.

mum @work im Sommer 2017
Kabarett Blum / Oberhauser ,,Sex &
Reden” am 19.05. 2017 in der Eden Bar
www.blumoberhauser.at
Sommernachtskomodie auf der Rosen-
burg ,,Schlafzimmergiste” 29.06. bis
06.08.2017
www.sommernachtskomoedie-rosen-
burg.at

Mirchensommer NO ,,Peter Pan und
Tinkerbell“, 06.07. bis 27.08.2017,
www.maerchensommer.at
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Christine
Reller (35)
Arztin, Miss Aus-
tria 2007, Schau-
spielerin, Kolumnis-
tin.

Ihr Sohn wurde am 16.

Miirz 2017 in Schwarzach geboren.

Meine ersten Gedanken, als ich mei-
nen Sohn in den Armen hielt, waren ...
wow, das ist jetzt wirklich mein Kind,
mein perfekter kleiner Sohn, eine Mi-
schung aus mir und meinem Mann.

Ich konnte mir nie vorstellen, dass...
Dinge, die einem immer wichtig waren,
plotzlich in den Hintergrund treten,
weil da jetzt ein Menschlein ist, das so
viel wichtiger ist. Und dass man mit so
wenig Schlaf iiberlebt, obwohl ich ja als
Arztin Nachtdienste gewohnt bin.

Was jetzt wirklich zdihlt, ist,...
dass wir die Zeit so richtig geniefien,
und zwar als Familie.

Das werde ich wie meine Mama ma-
chen...

Die Frage ist eher, was ich nicht wie
meine Mama mache, denn sie hat es
schon sehr gut gemacht und mich und
meine Briider mit viel Hingabe und
Liebe aufgezogen. Meine Mama ist
mein Vorbild und jetzt eine tolle Oma!

Fiir unser Kind wiinsche ich mar,...
was sich wahrscheinlich alle Eltern
wiinschen: ein gliickliches, gesundes
Leben.

Alle nétigen Lizenzgebiihren sind vertraglich geregelt.

CHRISTINE
REILER
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Als Working Mum werde ich...
den schwierigen Spagat zwischen
Job und Kind so gut wie méglich
meistern. Dabei soll niemand
meiner Lieben auf der Strecke
bleiben...
~Guten Morgen Oster-
reich”sage ich wieder,...
sobald es irgendwie geht,
denn die Arbeit macht mir
wahnsinnig viel Spaf}, und
ich hoffe, dass sich in Zukunft
noch andere Tiiren als TV-Arztin
auftun. Ich bin bereit! Prioritét hat
aber jetzt mein Kleiner.
Meinen ersten Muttertag...
feiern wir vermutlich gar nicht, weil
ihn mein Mann vergisst (lacht), aber
was bedeutet schon ein Datum, wenn
man sonst regelmaflig das Leben
feiert...

Tanja Duhovich

(85

Diplompidagogin, Miss Aus-

tria 2003, PR-Lady der Miss

Austria Corporation.

Nach der Geburt von Tochter Niki

(2 %) in Klosterneuburg macht seit
21. Oktober 2016 der kleine Giorgios
Prapas das Familiengliick perfekt.

Meine ersten Gedanken, als ich mei-
nen Sohn in den Armen hielt, waren...
Gott sei Dank ist alles gut gelaufen -
und er sieht dem Papa dhnlich!

Ich konnte mir nie vorstellen,...
dass es so anstrengend ist, zwei kleine
Kinder zu haben (lacht)!

Dankbar bin ich,...
dass sich meine Kinder so lieben! Niki
fragt immer nach ihrem Bruder und der
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Kleine himmelt seine Schwester an!
Sein Name Giorgos bedeutet...
Georg. Nach griechischer Tradition hat
Giorgos seinen Namen vom Grof3vater,

der leider schon verstorben ist.

Das werde ich wie meine Mama ma-

chen...
Eigentlich alles! Ich hatte eine tolle
Kindheit, konnte mich entfalten, habe
aber gelernt, mich an Grenzen zu hal-
ten!

Fiir unsere Kinder wiinsche ich mir,...
dass sie gliicklich durchs Leben gehen,
viel lachen, in Frieden aufwachsen, spi-
ter einen erfiillenden Beruf finden und
Menschen, die sie aufrichtig lieben.

Als Working Mum bin ich...
manchmal {iberfordert! Ohne Hilfe von
Kindergarten, meinem Mann und mei-
ner Familie mit Omi, Opi und Onkel,
die gleich in der Nihe wohnen, wire
es auch nicht moglich. Aber ganz ohne
Arbeit wére ich dann auch nicht gliick-
lich... wahrscheinlich...

Meinen Muttertag feiern wir...
wie immer im Burgenland bei meiner
Oma in Kittsee, mittlerweile mit vier
Generationen. Wir gehen

gut essen, und fiir Kaf-

fee und Kuchen geht
es nach Hause zur
,Urli“. N
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Caroline Frank (40)

Musicaldarstellerin, verheiratet
mit Musikproduzent Werner
Stranka.

Sohn Janosch wurde am 20. Ok-
tober 2011 geboren, seine kleine
Schwester hat sich fiir den 18.
Juni 2017 angekiindigt.

Meine ersten Gedanken, als ich mei-
nen Sohn in meinen Armen hielt, wa-
ren...

Das ist er jetzt also...

Ich konnte mir nie vorstellen, dass...

...ich so gerne Mama sein werde! Ja-
nosch ist so ein lustiger, lieber Kerl, ich
bin richtig gerne mit ihm zusammen!
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GLUCK IM DOPPELPACK. Primar Andreas Pfligl, Irene Griessenberger mit Jakob & Jona-
than, Hebamme Nicole Holzer, Leitende Hebamme Petra Riesenhuber, Stationsleitung Maria
" Geisler, Martina Altenhofer mit Anna & Lisa, Hubert und Petra Poxhofer mit Aurelia & Jonas|
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Alle nétigen Lizenzgebiihren sind vertraglich geregelt.

Dankbar bin ich...

...fur meinen Mann. Mit ihm ist al-
les besser. ;-)

Meine zweite Schwangerschaft ist...

...Jeider auch nicht viel besser als die
erste. Ubelkeit bis zum 7. Monat... Aber
das Baby ist sehr gesund und wild.

Von meiner Mama habe ich gelernt,
dass...
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...es schon ist, wenn eine Mama
weich, nicht zu streng ist und einen
immer daran erinnert, wie geliebt und
perfekt man ist.

Die Namen unserer Kinder sind...

Janosch und Greta - hoffentlich
nicht alltdglich und trotzdem nicht
abgesprengt. Auch die Namen meiner
ymitgebrachten“ S6hne mag ich: Pat-
rick und Lenny.

Fiir unsere Kinder wiinsche ich

... dass sie gefestigte, empathische
Personlichkeiten werden, die sich eine
eigene Meinung bilden und sich trau-
en, zu dieser zu stehen. Personlichkei-
ten, die sich fir das Gute entscheiden
und gesund bleiben.

So soll es mit meiner Karriere als
Mama weitergehen...

Ich wiinsche mir noch viele Produk-
tionen, die mir Spafl machen und eine
kiinstlerische Herausforderung stellen.
Meine Kinder sollen eine erfiillte Mut-
ter erleben. Gleichzeitig sollen genug
Abende fiir meine Kinder iibrig blei-
ben. Das Hinlegen hat mir bei Janosch
manchmal sehr gefehlt, wenn ich zu
viel aufgetreten bin...

So feiern wir den Muttertag...

Meistens kommt die ganze Familie
zusammen. Ich bin noch immer mehr
Tochter an diesem Tag, aber ich denke,
meine Minner werden mich mit Blu-
men kiissen.

Hut ab vor
den Eltern, Ba-
bys und der Ge-
burtenstation:
Im  Landeskli-
nikum Amstetten
wurden im Mairz
gleich drei Zwillings-
parchen innerhalb von nur einer
Woche geboren. Zunichst kamen Anna
und Lisa Altenhofer, ihnen folgten Ja-
kob und Jonathan Griessenberger und
schliefilich Aurelia und Jonas Poxhofer.
Die leitende Hebamme Petra Riesen-
huber und die Stationsleiterin Maria
Geisler freuen sich ganz besonders: Alle
Kinder kamen auf natiirlichem Wege,
also ohne Kaiserschnitt, zur Welt. °
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